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Anamneése

Une chienne Coton de Tuléar non stérilisée de ¥leanhréférée en mai poimflammation marquée de la face
interne de la cuisse évoluant depuis environ 9 n@slésions, bilatérales et prurigineusesont débuté a la fin de
I'été accompagnées d'prurit podal marqué. L'application d'un dermocorticoide a basprddnisolone a permis la
cessation du prurit podal et I'amélioration paeigeles Iésions abdominales (nette améliorationualgg). Devant la
persistance du prurit et des Iésions a droite,régnpetaire a poursuivi le dermocorticoide, qu'eldargement
appliqué sur I'abdomen.

Cing mois plus tard, I'exploration fonctionnellesdgurrénales a montré lI'absence de réponse apriédasion a
I'ACTH ; la thyroxinémie basale était faible. Lapplémentation en thyroxine et I'administration copnjée de
prednisolone par voies orale et locale n'ont pas@@ d'amélioration notable. L'administration édosporine orale
a apporté une amélioration temporaire. A l'issuéatett de la ciclosporine, une nouvelle cure hleagrorticoides
(prednisolone par voie orale 1 mg/kg q 24 h x 7gag application cutanée) a été entreprise sartesulL'acéponate
d'hydrocortisone a été alors utilisé.

Examen clinique

L'examen clinique général est normal. L'examen déslogique révéle des lésions majeures sur I'abdome

Photo 1: La peau estxtrémement amincieavec
perte d'élasticité modérée. Elle esfuameuse
avec derés nombreux comédons.
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Photo 2: Sur la face interne de la cuisse droite, on nog Photo 3: Vue rapprochée de la macule purpurique
large macule purpurique avec une ulcération

On retrouve par ailleurs des pétéchies sur le desta peau abdominale. En périphérie de la mamuigurique, on
observe quelques minuscules papules de couleuwh#agui évoquent des papules de calcinose.
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Diagnostic et suivi

Il s'agit trés vraisemblablement de lésions cutasociées a urypercorticisme iatrogéne Les Iésions cutanées
se sont trouvées aggraveées par l'application laEjgrednisolone.

La démarche choisie est d'effectuer dans un pretemaps un repos thérapeutique (arrét de la supplétien
thyroidienne et de tout corticoide). Seule une é&iurl calmante ATOP 7° spray, Laboratoire de
Dermo-Cosmeétique Animale, France) sera appliciedex fois par jour sur les Iésions. Il est prévu de revoir la
chienne aprés 3 semaines pour suivre I'évolutiamnigele et renouveler I'exploration fonctionnellesdgsurrénales.

Trois semaines plus tard, la propriétaire rappanitrés bonne évolution aveessation du prurit
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Photos 4 et 5 La peau est toujours trés fine miégsytheme a nettement diminué et le purpura a dispru.
Une hyperpigmentation diffuse est présente, lesclmms sont toujours trés nombreux.

L’exploration fonctionnelle cortico-surrénalienngea un test de stimulation a I'ACTH révéle la pstance du
blocage. Les soins topiqueanfulsion calmante ATOP ? spray) sont poursuivis complétés par I'application d’un
hydratant.

La chienne est revue cing mois aprées la présenttitale.

Photos 6 et 7 L'état général est excellentLa peau est souple et son épaisseur apparaiaf@riyne hyperpigmentation
post-inflammatoire est généralisée a I'ensemblkatbelomen. Seuls persistent quelques comédons reluteode la l1ésion
initiale qui est désormais cicatricielle et dépigmnée.

Remerciements au Dr. Sébastien Michel, 31600 Muret, pour nous avoir référé ce cas
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